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Razionale scientifico:

L'incidenza delle malattie infiamnmatorie croniche intestinali (MICI) € in aumento in tutto il
mondo: da pochi rari casi registrati nei primi del ‘900, fino a una stima odierna di circa 7
milioni nel mondo, di cui oltre 3 milioniin Europa. In Italia, in assenza di un registro nazionale
di malattia, si calcola che ci siano tra le 200.000 e le 250.000 persone affette da MICI.

Le MICI rappresentano un modello paradigmatico di quelle che sono definite “malattie
sociali”: patologie di grande impatto economico perché spesso insorgono nelle fasce piu
giovani; e perché, vista la loro evoluzione cronica progressiva, possono comportare non
soltanto la persistenza di disturbi invalidanti, ma anche la progressione verso forme piu
gravi ed estese, che inesorabilmente si ripercuotono sulla qualita di vita del paziente sotto
vari punti di vista. In particolare, una delle fasi piu delicate nella gestione di questi pazienti
€ la transizione dalle cure pediatriche a quelle dell'adulto. La gestione delle IBD (acronimo
inglese di inflammartory bowel disease) & in continua evoluzione sia in termini di strategie,
sia grazie ai nuovi farmaci e alle novitd tecnologiche. Il trattamento farmacologico, dalla
terapia tradizionale con la mesalazina alle terapie biologiche e alle small molecules,
gioca il ruolo determinante di indurre la remissione clinica della malattia e mantenere i
pazienti liberi da riacutizzazioni della patologia. Il giusto regime terapeutico, pud, quindi
assicurare una migliore qualita della vita ed evitare le complicazioni di un intervento
chirurgico. E necessaria la personalizzazione della strategia terapeutica e quindi valutare
con attenzione tutti gli aspetti della malattia e del paziente. Tra le opzioni terapeutiche a
nostra disposizione, anche la dieta, in particolare nella malattia di Crohn in etd pediatrica,
sta acquisendo un ruolo sempre piu importante Si parlerd, quindi, di rischio infettivologico
e oncologico, di nuove strategie terapeutiche, dell'uso appropriato dei biosimilari, della
gestione del paziente fragile, con comorbiditd, e del miglior timing chirurgico in entrambe
le patologie

Di rilievo, infine, il confronto tra le aspettative dei pazienti e il possibile impiego della
telemedicina al fine di ottimizzare la loro gestione clinica e migliorarne la qualita di vita.
Il corso, giunto alla 5° edizione, si propone di affrontare tutti questi temi, con particolare
attenzione al confronto multidisciplinare tra esperti nazionali e internazionali e la platea di
discenti. Per far questo ogni sessione sard aperta da uno o piu casi clinici interattivi.
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MERCOLEDI - 5 GIUGNO

Care Management In IBD: Infermieri a confronto

Il EDIZIONE

Registrazione dei partecipanti

SALUTI, INTRODUZIONE E PRESENTAZIONE DEL CORSO
Onidi Francesca Maria, Mocci Giammarco, Pateri Pierpaolo (FNOPI)

Moderatori: Onidi Francesca Maria, Previtali Enrica

Case manager: parola chiave per il paziente. Luci e ombre

Moderatori: Onidi Francesca Maria, Previtali Enrica
Nursing counseling. Experience in an international excellent center

Management infermieristico nel paziente fragile. L'importanza del caregiver

14:30
Previtali Enrica (AMICI)
15:00 SESSIONE 1
15:00 - 1520 Ricerca e Digitalizzazione: quali opportunitd
Lorenzon Greta
1520 -15:40
Radice Simona
15:40 -16:00 | bisogni psicologici e il supporto emotivo
Pes Manuela
Discussione
1630  Coffee Break
17:00 SESSIONE 2
17:00 -17:20
Nogueira Maia Clarisse
1720 -17:40
Napolitano Daniele
17:40 -18:00

“Sapere di Sapore: il cibo come esperienza e gesto di cura”
Fiorindi Camilla

Discussione
Chiusura dei lavori



GIOVEDI - 6 GIUGNO

Le nuove sfide nella gestione delle MICI:

dall’eta pediatrica all’‘adulto
CORSO AVANZATO | VII EDIZIONE

09:30-10:00 Registrazione dei partecipanti
10:00 - 10:30  Welcome and introduction
Lionetti Paolo, Mocci Giammarco
10:30 OPENING LECTURES
° Moderatori: Congia Mauro, Pani Antonello
Valutazioni economiche in sanitd: come e per cosa?
Ruggeri Matteo
IBD: I'influenza dei geni
Annese Vito
11:30 | SESSIONE: NEXT GENERATION DIAGNOSTICS IN IBD
Moderatori: Cugia Luigi, Tursi Antonio
11:30 -1:50 Novel diagnostic and prognostic serum biomarkers in IBD
Felice Carla
11:50 -12:10 Endoscopy in IBD patients: where are we with Artificial Intelligence?
Oliva Salvatore
12:10 -12:35 Nuovi aspetti nella diagnostica istologica delle MICI. Tra presente e futuro
Villanacci Vincenzo
Discussione
13:00 LETTURA
Moderatore: Argiolas Giovanni Maria
MR imaging in characterization of CD phenotypes
Jordi Rimola
13:30 -14:30 (Light) Lunch
14:30 11 SESSIONE: WAYS TO PERSONALISE TREATMENT IN
ULCERATIVE COLITIS
Moderatori: Alvisi Patrizia, Dore Maria Pina
14:30 - 14:50 Caso clinico. La gestione pediatrica della colite severa
Miele Erasmo
Discussione
15:00 -1520 The role of conventional therapy in the biologic era
Bodini Giorgia
15:20 -15:40 Rischio trombotico e cardiovascolare nel paziente con IBD:

inquadramento e terapia
Papa Alfredo

Take home messages and discussion
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15:50

LETTURA

Moderatore: Lionetti Paolo

Sequencing advanced therapies in paediatric IBD
Griffiths Anne

Concomitant Immune-Mediated Inflammatory Diseases

Come sta cambiando la gestione del paziente con MICI

Moderatore: Bellini Massimo, Usai Satta Paolo

1620 - 1635 Coffe-break
16.35 Ill SESSIONE: IBD: BEYOND THE GUT
Moderatori: Cauli Alberto, Marotto Daniela
16:35 - 1650 Lung involvment in a UC patient
Orru Giorgia
16:50 -17:10
Ribaldone Davide
1710 -1730 Dual biological therapy: state of the art
Fiorino Gionata
Take home messages and discussion
17:50 -1810
Leone Salvatore
18.10 |V SESSIONE: GUT: BEYOND IBD
1810 -1825 Caso clinico duodenite ulcerativa
Scarallo Luca
1825 -18:50 Esofagite eosinofila
Marabotto Elisa
Take home messages and discussion
19:00

LETTURA (non inserita nel programma ECM)
Moderatrice: Ceccarelli Linda

Ustekinumab in UC: real life data
Savarino Edoardo
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08:45 LETTURA (non inserita nel programma ECM)
Moderatore: Scaldaferri Franco

La Malattia di Crohn: nuovi scenari terapeutici
Onali Sara

09:15 V SESSIONE: MALATTIA DI CROHN: THE NEED OF A
MULTIDISCIPLINARY APPROACH

Moderatore: Fantini Massimo Claudio, Runfola Matteo

0915 - 0945 Early Crohn's disease: a dual perspective between the
Gastroenterologist and the Surgeon - caso clinico
Variola Angela, Barugola Giuliano

Discussione

10:00 - 10:20 Dietary treatment of IBD: ready to deliver?
Lionetti Paolo

Take home messages and discussion
11:00-11:20  Coffe-break

11:20 VI SESSIONE: CLINICAL CHALLENGES IN IBD
Moderatori: Pica Roberta,Zorcolo Luigi

11:20-11:40  Emerging and promising future therapies for IBD
Armuzzi Alessandro

11:40-12:00 How to choose a treatment in IBD?
Barreiro de Acosta Manuel

12:00-12:20 Farmaci biologici: la gestione pediatrica
Aloi Marina

12:20 -12:40  Chirurgia nelle IBD: cosa c'é di nuovo
Scaringi Stefano

Take home message and discussion

13:00 - 13:30 Prevenzione e trattamento della recidiva post operatoria
Dragoni Gabriele

13:30 - 14:30  Lunch
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VIl SESSIONE: COMPLEX IBD PATIENTS
Moderatori: Binaghi Laura, Manunza Romina

Caso clinico Perianal disease tandem talk

Orphan patients with inflammatory bowel disease - when we treat

VIII SESSIONE: WHAT’S NEW IN IBD 2024

Moderatori: Dore Maria Francesca, Onali Sara

Case manager: parola chiave per il paziente. Luci e ombre

14:30
14:30 - 15:00
Sofo Luigi - Scaldaferri Franco
15:00 - 15:20 Il paziente fragile
Ceccarelli Linda
15:20 - 15:40
beyond evidence
Pugliese Daniela
Take home messages and discussion
16:00
16:00 - 16:20 Microbiota in IBD: a therapeutic target?
Lopetuso Loris
16:20 - 16:40
Radice Simona
16:40 -17:00  Take home messages and discussion
Compilazione questionari ECM
17:00

LETTURA (non inserita nel programma ECM)
Moderatrice: Di Paolo Maria Carla

Mirikizumalb: selettivitd, efficacia e sicurezza in colite ulcerosa
Variola Angela

Chiusura dei lavori




INFORMAZIONI GENERALI

SEDE DEL CONGRESSO
Hotel Regina Margherita - Viale Regina Margherita, 44 - 09124 Cagliari

ISCRIZIONI

Liscrizione al Congresso e gratuita.

Il Corso ¢ limitato a 100 partecipanti per la categoria dei Medici Chirurghi. Per le iscrizioni
rivolgersi alla Segreteria Organizzativa. Le iscrizioni verranno accettate in base all'ordine di
arrivo. La Segreteria Organizzativa si riserva la decisione di chiudere le iscrizioni prima della
data prevista una volta raggiunto il numero massimo dei partecipanti. Le domande che
non riceveranno risposta da parte della Kassiopea Group dovranno intendersi non accolte.

ECM

E stata inoltrata la richiesta di riconoscimento dell'iniziativa nellambito del Progetto
di Educazione Continua in Medicina per l'ottenimento dei crediti formativi per la
categoria dei Medici Chirurghi, Infermieri. Discipline di riferimento: ALLERGOLOGIA ED
IMMUNOLOGIA CLINICA; DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA; GASTROENTEROLOGIA;
MEDICINA INTERNA; PEDIATRIA; REUMATOLOGIA; CHIRURGIA GENERALE; ANATOMIA
PATOLOGICA; RADIODIAGNOSTICA; SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA.
OBIETTIVO FORMATIVO: Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze)
specifici di ciascunaprofessione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita
ultraspecialistica, iviincluse le malattie rare e la medicina di genere.

PROVIDER n° 305 - n° evento: 413971 - n° crediti formativi: 13
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Major Sponsor

Janssen )' Immunologv % obbvie Ta/ceda @Pﬁzer

companies oF fofs

Sponsor
00 ) ,
ocsfi#gigﬁ Galapagos (GIVUANI
C)SADIGROUP ALFASIGMA Y. Biogen. *Chiesi
FERRING . HN?hg,tIé SANDOZ } 5" (OMEGA)

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM N.305
Kgﬁ?& @2  Via San Tommaso DAquino, 20 - 09134 Cagliari - Tel. 070 651242 - Fax 070 656263

gianlucasotgiu@kassiopeagroup.com - www.kassiopeagroup.com @ @ kassiopeagroup



