
Ore 09:00 - 09:20 Accoglienza e registrazione partecipanti
Ore 09:20 - 09:30 Saluti istituzionali

Dott. Matteo Stocco|Direttore Generale
Policlinico di Milano
Dott. Marco Giachetti|Presidente Fondazione 
Policlinico di Milano
Salvatore Leone|Direttore generale AMICI Italia

Ore 09:30 - 09:40 L’organizzazione del nuovo Policlinico di Milano
Dott. Marco Giachetti|Presidente Fondazione 
Policlinico di Milano 

Ore 09:40 - 09:50 Le MICI al Policlinico di Milano: chi siamo?
Presentazione delle equipe mediche e chirurgiche 
coinvolte nella gestione dei pazienti

Ore 09:50 - 10:50 Le MICI tra età pediatrica e adulta: approccio 
multidisciplinare
• Le MICI nei bambini: crescita, sviluppo e 
transizione all’età adulta 
Dott.ssa D’Arcangelo - Dott.ssa Musto
• La gestione clinica del paziente adulto con MICI: 
esami strumentali e terapia
Dott.ssa Piazza O Sed - Dott Conforti - Dott.ssa Spina
• Il percorso multidisciplinare chirurgico del 
paziente con MICI in Policlinico
Dott. Prati - Dott. Costa - Dott.ssa Oreggia

Ore 10:50 - 11:10 Coffee break
Ore 11:10 - 11.30 Aspetti psicologici nell’adulto e nel bambino

• L’impatto delle MICI sulla qualità della vita 
di pazienti e famiglie
Dott.ssa Portaluppi

Ore 11:30 - 11:50 Aspetti infermieristici specialistici
• L’importanza dell’infermiere specializzato
nella gestione pratica del paziente con MICI
Dott.ssa Panichi
• Gestione della stomia, riabilitazione e cura 
del pavimento pelvico nel paziente con MICI
Dott.ssa Bedognè - Dott.ssa Livio

Ore 11:50 - 12:10 Nutrizione e stile di vita
• Tandem talk: Dietista/Nutrizionista pediatrico e 
dell’adulto: Alimentazione personalizzata 
nelle MICI dal bambino all’adulto
Dott.ssa Bulfamante - Dott. Pozzi
Indicazioni pratiche nei periodi di attività e remissione

Ore 12:10 – 12:40 Novità terapeutiche nelle malattie infiammatorie 
croniche intestinali
• Novità terapeutiche nel paziente pediatrico
Prof.ssa Aloi
• Novità terapeutiche nel paziente adulto
Prof. Caprioli

Ore 12:40 - 13:30 Tavola rotonda - Domande e risposte con i pazienti
• Tutti i relatori a disposizione per quesiti aperti
Condivisione di esperienze e testimonianze 
di pazienti e caregiver

Ore 13:30 - 13:40 Conclusioni e chiusura dei lavori
Sintesi dei messaggi chiave 
e saluti finali

MICI: un percorso condiviso dall’età pediatrica all’età adulta

Policlinico di Milano|Aula Granelli - piano terra|via Francesco Sforza, 35

Moderatori: Prof. Maurizio Vecchi - Prof.ssa Marina Aloi - Prof. Luigi Boni


