
MEDAGLIA DEL PRESIDENTE DELLA REPUBBLICA

Con il patrocinio di:
 

   
Ministro per le disabilità 

Presidenza del Consiglio dei Ministri 

 

Ore 08:30-09:00 Registrazione dei partecipanti
Ore 09:00-09:30 SeSSione Plenaria di aPertura

Benvenuto e introduzione
Conduce: Federico Mereta 
Saluti: 
Mara Pellizzari, Gilberto Poggioli, Chiara Gibertoni, 
Massimo Fantini°, Sindaco di Bologna, Rettore UniBO, Aigo, 
Sigenp, Fnopi, Ministero dell'Istruzione*, 
Ministero dell'Università e della Ricerca*, Ministero 
della Disabilità*
Omaggio in ricordo del Dott. Francesco Manguso

Ore 09:30-11:00 Panoramica Sulle mici: 

20 anni di ProgreSSo

Modera: Maurizio Vecchi
• Epidemiologia globale e locale: dati aggiornati
Flavio Caprioli
• Quando la diagnosi è difficile
Il team nella gestione delle criticità
TAVOLA ROTONDA: 
Giorgia Bodini - Lorenzo Gentilini - Daniela Pugliese
Francesca Rosini - Isabella Roth - Giuseppe Contarino

Ore 11:00-11:15 Pausa caffè  
Ore 11:15-12:30 tutele Sociali e SuPPorto al Paziente

Conduce: Federico Mereta
• I diritti dei pazienti con IBD
Ubaldo Porrino
• Inclusione e discriminazione
Confronto tra caregiver, paziente e avvocato
Veronica Mannocci, Clementina Pappalardo,
Giulia Vannucci
La qualità della vita
• Il ruolo dello psicologo nel percorso di cura
del paziente IBD
Manuela Pes
• Mindfulness con meditazione per il 
benessere psicofisico
Simona Cosentino
• Nutrizione e IBD: falsi miti e raccomandazioni
Veronica Imbesi 

Ore 12:30 - 13:00 • Cosa mangio oggi?  
Moderano: Ambrogio Orlando con Camilla Fiorindi
Show Cooking: Fabio Potenzano

Ore 13:00-14:00 Pranzo
Ore 14:00-16:00 Innovazione e futuro della cura delle IBD

Moderano: Gilberto Poggioli con Marina Aloi
• Gestione personalizzata della cura
• Nuove strategie terapeutiche
Alessandro Armuzzi°
• Il paziente pediatrico
Patrizia Alvisi

• Innovazione terapeutica: opportunità 
e sostenibilità a confronto
Nicola Magrini
• Innovazione chirurgica: progressi tecnici 
e tecnologici nella chirurgia delle IBD
Matteo Rottoli - Silvio Laureti

Ore 16:00-17:30 TAVOLA ROTONDA
Moderano: Angela Bertani con Simona Piergallini°
Viviamo meglio con le IBD: 
esperienze, sfide e soluzioni
Dialogo tra medici, pazienti, caregiver
Chiara Ricci, Edoardo Savarino, Concetta Balzotti, 
Luca Sheriff Frigido, Greta Lorenzon, Giammarco Mocci
Condivisione di buone pratiche 
e riflessione sugli spunti della giornata
Angela Variola
Il ruolo dell’infermiere IBD dal punto di vista del paziente
Simona Radice
Domande & Risposte
Moderano: Paolo Gionchetti, Gilberto Poggioli,
e Fernando Rizzello, 
Partecipano: moderatori e relatori

Ore 17:30-18:00 Conclusioni e saluti finali
Paolo Gionchetti, Gilberto Poggioli, 
Fernando Rizzello, AMICI
Per tutti i pazienti: AREA CONSULTI 

Ore 15:00-17:00 ● consulti nutrizionali      
● test valutazione ansia e stress   

Con il supporto non condizionante di:

PROMOssO da: 
aMICI ItalIa

ResPOnsabIlI sCIentIfICI
Prof. Paolo Gionchetti - bologna
Prof. Gilberto Poggioli - bologna
Prof. fernando Rizzello - bologna

COnduCe
dott. federico Mereta - Genova 
Giornalista e divulgatore scientifico

MOdeRatORI
Prof.ssa Marina aloi - Milano
dott.ssa angela bertani - Modena
dott.ssa Camilla fiorindi - firenze
dott. ambrogio Orlando - Palermo
dott.ssa simona Piergallini - fermo
Prof. Maurizio Vecchi - Milano

RelatORI
dott.ssa Patrizia alvisi - bologna
Prof. alessandro armuzzi - Milano
dott.ssa Concetta balzotti - bologna
Prof.ssa Giorgia bodini - Genova
Prof. flavio Caprioli - Milano
dott. Giuseppe Contarino - bologna
dott.ssa simona Cosentino - Milano
dott. lorenzo Gentilini - bologna
dott.ssa  Veronica Imbesi - bologna
Prof. silvio laureti - bologna
dott.ssa Greta lorenzon - Padova
Prof. nicola Magrini - bologna
avv. Veronica Mannocci - firenze
Prof. Giammarco Mocci - Cagliari
dott.ssa Clementina Pappalardo - Padova
dott.ssa Manuela Pes - Cagliari
dott. ubaldo Porrino - livorno
Chef fabio Potenzano - Palermo

dott.ssa daniela Pugliese - Roma
dott.ssa simona Radice - Milano 
dott.ssa francesca Rosini - bologna
Prof.ssa Chiara Ricci - brescia
dott.ssa Isabella Roth - Roma
Prof. Matteo Rottoli - bologna
Prof. V. edoardo savarino - Padova
sig. luca sheriff frigido - Milano
dott.ssa angela Variola - Verona
avv. Giulia Vannucci - firenze

esPeRtI COnsultI
PsICOlOGhe
dott.ssa eleonora Geccherle - Verona
dott.ssa laura Isidori - ancona

dIetIste e nutRIZIOnIste
dott.ssa sara Cardellini - Milano
dott.ssa anna uggè - Pavia

° Da remoto


