INCONTRO
CON | PAZIENTI
AM.I.C.L

MILANO
28 FEBBRAIO 2025
IRCCS ISTITUTO CLINICO HUMANITAS
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RAZIONALE

Le Malattie Inflammatorie Croniche Intestinali sono patologie che influiscono
profondamente sulla qualita della vita dei pazienti e delle loro famiglie.
Questo evento e stato ideato per offrire una panoramica chiara e completa sul
modello innovativo e multidisciplinare del Centro IBD di Humanitas. Il nostro
approccio combina clinica e ricerca per garantire un’‘assistenza di qualita, per-
sonalizzata e all'avanguardia.

Medici, infermieri, coordinatori di studio, specializzandi, ricercatori e personale
amministrativo lavorano insieme per costruire una rete di supporto dedicata
ai pazienti.

Durante l'incontro, esperti e pazienti parteciperanno a sessioni interattive per
affrontare temi fondamentali, sfatare falsi miti e fornire una visione sulle tera-
pie mediche e chirurgiche del presente e del futuro.

FACULTY

Alessandro Armuzzi

IBD Center, U.O. Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali

IRCCS Humanitas Research Hospital, Gastroenterologia - Humanitas University
Cristina Bezzio

IBD Center, U.O. Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali

IRCCS Humanitas Research Hospital

Filippo Bianchi

IRCCS Humanitas Research Hospital

Anita Busacca

U.O. Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva - IRCCS Humanitas Research Hospital
Arianna Dal Buono

IBD Center, U.O. Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali

IRCCS Humanitas Research Hospital

Michele Maria Carvello

U.O. Chirurgia del Colon e del Retto - IRCCS Humanitas Research Hospital

Patrizia Danieli

IBD Center, U.O. Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali

IRCCS Humanitas Research Hospital

Caterina Foppa

IBD Center, U.O. Chirurgia del Colon e del Retto - IRCCS Humanitas Research Hospital
Roberto Gabbiadini

IBD Center, U.O. Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali

IRCCS Humanitas Research Hospital

Salvo Leone

Direttore Generale AMICI ITALIA

Laura Loy

IBD Center, U.O. Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali

IRCCS Humanitas Research Hospital

Lucia Palmisano

Infermiere Professionale IBD Center, U.O. Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali
Matteo Sacchi

IRCCS Humanitas Research Hospital

Antonino Spinelli

IBD Center, U.O. Chirurgia del Colon e del Retto, IRCCS Humanitas Research Hospital
Chirurgia Generale - Humanitas University



15.00 Registrazione e benvenuto

1530 SALUTO DI A.M.I.C.L
E PRESENTAZIONE DEL CENTRO IBD DI HUMANITAS
Tra clinica e ricerca: il personale dedicato alla cura delle MICI
Presentazione del personale dedicato: infermieri, study coordinator,

medici, gruppo ricerca di base e segretarie
A. Armuzzi, A. Spinelli
S. Leone - Rappresentante A.M.IC.I.

| SESSIONE - TAVOLA ROTONDA
IBD TRA FALSI MITI E PRECONCETTI:
LA GESTIONE DELLE MICI NEL 2025

Moderatori: A. Armuzzi, A. Spinelli
16.00 Perché non avere paura (Considerazioni di un paziente)

1615 Le terapia del presente e del futuro
P. Danieli, R. Gabbiadini

16.30 La terapia chirurgica “‘moderna”
M. Carvello

16.45 |l ruolo dell'infermiere dedicato
F. Bianchi, L. Palmisano

11 SESSIONE - TAVOLA ROTONDA
COME CONIUGARE | DESIDERI DEL PAZIENTE
E GLI OBIETTIVI DELLA TERAPIA

Moderatori: A. Armuzzi, A. Spinelli
17.00 Vivere e convivere con I'|BD (Considerazioni di un paziente)

1715  Limportanza dell'aderenza alla terapia medica e chirurgica
A. Busacca, C. Foppa

1730 Limportanza del monitoraggio strumentale: le preferenze dei pazienti
C. Bezzio

17.45 Limpatto della dieta sulla qualita della vita
L. Loy

18.00 L'importanza dell'approccio multidisciplinare
A. Dal Buono, M. Sacchi

1815 Discussione

1830 Saluti e considerazioni finali
A. Armuzzi, A. Spinelli



SEDE

SALAE

IRCCS ISTITUTO CLINICO HUMANITAS
Via Alessandro Manzoni, 113

20089 Cascina Perseghetto (M)

RESPONSABILI SCIENTIFICI
Alessandro Armuzzi
IBD Center

U.O. Malattie Inflammatorie Croniche Intestinali

IRCCS Humanitas Research Hospital
Gastroenterologia - Humanitas University

Antonino Spinelli

IBD Center

U.O. Chirurgia del Colon e del Retto
IRCCS Humanitas Research Hospital
Chirurgia generale - Humanitas University

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
FC EVENTI Srl

Via Santo Stefano, 42

40125 Bologna

Tel. 051.236895 | 051.4110004
info@fc-eventi.com
www.fc-eventi.com

CON IL CONTRIBUTO NON CONDIZIONANTE DI

N
HEALTH

ITALIA SOCIETA BENEFIT
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