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Razionale del Congresso

Le malattie infiammatorie croniche intestinali (Inflammatory Bowel Diseases
- IBD) sono patologie croniche recidivanti che necessitano di una gestione
multidisciplinare sia in termini clinici che organizzativi.

Al fine di ottimizzare la presa in carico del paziente nella sua globalita appare
pertanto fondamentale definire il corretto percorso diagnostico-terapeutico
assistenziale nei diversi setting di cura che tali patologie richiedono, coinvolgendo
tutte le figure specialistiche che collaborano in questo complesso e delicato
processo.

Questo richiede la definizione di percorsi comuni che integrino un utilizzo
appropriato e personalizzato al contesto specifico di malattia delle terapie
farmacologiche sia “convenzionali” che piu innovative. Appare fondamentale per
costruire una efficace strategia terapeutica prendere in carico il paziente anche
nelle necessita non strettamente farmacologiche come oramai ben dimostrato
dall'attivita di collaborazione con 'Associazione dei pazienti.

La collaborazione tra i diversi Specialisti diventa elemento basilare nel contesto
di situazioni cliniche complesse in cui ["expertise” di ciascuna figura contribuisce
a gestire le molteplici problematiche interconnesse; ne sono un esempio il
trattamento della malattia perianale, la gestione del paziente con patologia
oncologica attiva e la prevenzione della degenerazione neoplastica.

Di non minore importanza risulta l'integrazione del percorso di cura fornito
allinterno delle strutture ospedaliere con i servizi organizzati sul territorio, in
un'epoca dove diventa necessario ampliare I'offerta assistenziale al paziente anche
fuori dall'Ospedale.

L'obiettivo dell'incontro sara quello di aggiungere ad un doveroso aggiornamento
di conoscenze specifiche, soprattutto in presenza di situazioni cliniche complesse,
anche uno sguardo alla complessita di organizzazione su piu livelli delle diverse
competenze cliniche e gestionali, per ottimizzare sempre piu la completezza della
gestione del paziente.

Dr. Luca De Luca
Direttore
S.C. Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva
ASST Santi Paolo e Carlo - Milano
(Responsabile Scientifico)
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11:20

Apertura Segreteria / Registrazione dei partecipanti

Saluti e Presentazione del Congresso

Luca De Luca - Alessandra Losco - Luca Pastorelli

Simona Giroldi - Direttore Generale ASST (Milano)

Mario Cozzolino - Direttore DiSS, Universita degli Studi di Milano

LETTURA
Introduzione: Luca Pastorelli (Milano)

| bisogni del paziente: non solo farmaci
Salvo Leone (Direttore Generale AMICI Italia)
Elena Vegni (Milano)

PRIMA SESSIONE
Up-date nel trattamento delle IBD

Moderatori: Paolo Pietro Bianchi (Milano) -
Luca Pastorelli (Milano) - Maurizio Vecchi (Milano)

[ trattamento della colite acuta severa nel 2026: vecchi e nuovi farmaci
Flavio Caprioli (Milano)

Posizionamento dei farmaci Anti IL-23 e Anti IL-12/23
Vito Annese (Milano)

Tandem talk: La gestione della malattia perianale
Michele Carvello (Milano), Arianna Dal Buono (Milano)

Discussione con gli esperti:
Stefania Carmagnola, Carlo Corbellini, Simona Giuratrabocchetta,
Giovanni Spiezio (Milano)

COFFEE BREAK

LETTURA
Introduzione: Luca De Luca (Milano)

Dalla diagnosi alla resezione nelle IBD: ruolo dellendoscopia avanzata,
dell’Al e dei marcatori molecolari
Marietta lacucci (Cork, Irlanda)
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SECONDA SESSIONE
IBD challenge: displasia e neoplasia

Moderatori: Carlo Calabrese (Rionero, PZ) - Umberto Gianelli (Milano) -
Mauro Moroni (Milano)

Chemioprevenzione della neoplasia colorettale: dalla mesalazina ai nuovi farmaci
Fernando Rizzello (Bologna)

Ma & davvero displasia? Quando non credere alla displasia?
Vincenzo Villanacci (Brescia)

Tandem talk: Il paziente con IBD e patologia oncologica attiva
Giovanni Santacroce (Pavia), Federico Sottotetti(Pavia)

Discussione con gli esperti:

Giovanni Arpa (Milano), Marco Magistroni (Milano),
Martina Torchio (Milano), Davide Vigané (Milano)
LUNCH

TERZA SESSIONE
Territorio, organizzazione e governance multilivello

Moderatori: Pier Maria Battezzati (Milano) - Alberto Bisesti (Milano) -
Alessandra Losco (Milano)

Impatto organizzativo-assistenziale di un PDTA in ASST Santi Paolo-Carlo
Sabrina Passarella (Milano)

Come organizzare un Ambulatorio Infusionale
Gaetano Papale (Milano)

Tandem talk: Il counselling vaccinale: tra ospedale e territorio
Luisa Boselli (Milano), Giulia Carla Marchetti (Milano)

Discussione con gli Esperti:
Giovanni Casella (Lambrate, MB), Luca Pastorelli (Milano),
Elisa Suardi (Milano), Jessica Calegari (Milano)

Conclusioni del Congresso
Luca De Luca - Alessandra Losco - Luca Pastorelli
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