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Il corso è riservato a 70 partecipanti, Medici Chirurghi specialisti in 
gastroenterologia, malattie infettive, medicina e chirurgia di accetta-
zione e di urgenza, medicina interna, oncologia, radioterapia, chirurgia 
generale, anatomia patologica, radiodiagnostica, medicina generale 
(medici di famiglia), Infermieri e farmacisti.

L’iscrizione è obbligatoria e dovrà prevenire alla segreteria organizzati-
va attraverso il sito www.matmediasrl.it entro il 17 Marzo 2026

INFORMAZIONI GENERALI

Il Corso rientra nell’Educazione Continua in Medicina 
e sono stati attribuiti 7 Crediti formativi

SEGRETERIA SCIENTIFICA

Dott. Vittorio D’Onofrio, Dott.ssa Raffaela Grasso,
Dott.ssa Antonella Savastano

PROVIDER E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Con la sponsorizzazione non condizionante di:

Con il Patrocinio di:



9.00  Registrazione Partecipanti
9.15 Saluti 
9.30 Presentazione del Corso
 V. D’Onofrio

OPENING LECTURE
Introduce: V. D’Onofrio

9.40 Bisogni insoddisfatti nei pazienti con MICI:
 cosa è cambiato e cosa resta ancora da fare 
 S. Leone

I SESSIONE
Monitoring IBD: Treat-to-target e supporto alle decisioni cliniche 

   Moderatori: R. Lamanda, A. D’Agostino, G. Iannaci, A. Morante

10.00 Biomarcatori nella malattia di Crohn e nella colite ulcerosa:
 quando e come usarli nella pratica clinica
 S. Sedda
10.20 Colonscopia di qualità ed endoscopia terapeutica.
 Quando l’endoscopia guida la terapia 
 T. Staiano
10.40 Rescue surgery o late surgery nelle MICI:
 evidenze real life a confronto
 A. Di Muria - V. Cifarelli - G. Luglio
11.20 Coliti indeterminate… o patologi indeterminati?
 Il confine tra diagnosi ed incertezza 
 S. Mino
11.40 La quotidianità delle MICI: costruire il ponte tra specialisti e MMG 
 E. Cascone
12.00 Discussione con expert discussant: L. Brusciano, L. Monaco,
 R. D’Onofrio, M. Cipullo, E. Parente, L. Gaeta

II SESSIONE
Evoluzione del trattamento nelle MICI:

terapie consolidate e nuove opportunità
Moderatori: A. Cuomo, G. Lombardi, S. Tammaro

12.20 Terapia convenzionale nell’era dei biologici e dei biosimilari:
 quando e perché utilizzarlo ancora
 A. Rispo
12.50 Genetica ed epigenetica nelle MICI:
 implicazioni cliniche attuali e prospettive future
 V. Annese
13.10 Terapia biologica in età pediatrica e transizione all’età adulta:
 implicazioni cliniche e modelli assistenziali 
 E. Miele 

13.30 Overlap MICI-disturbi funzionali: riconoscere il colon irritabile
 nel paziente con IBD e implicazioni terapeutiche
 G. Bassotti
13.50 Discussione con expert dicussant: F. Morace, C. Verde, C. Bucci,
 G. Fuggi, P. Ciamarra, E. Di Feo, G. Zagaria
14.00 Light lunch

III SESSIONE
Elevating the targets in IBD

Moderatori: R. Cuomo, L. De Luca, L. Pasquale

15.00 Small molecules e targeting del’IL-23 nelle MICI:
 posizionamento terapeutico e sicurezza
 A. Gravina 
15.20 Profiling e sequencing:
 nuove molecole e biosimilari nella pratica clinica
 R. Pumpo
15.40 Dual biological therapy: Hype o nuova realtà terapeutica?
 M. Cappello 
16.00 Pipeline terapeutica e future directions nelle MICI:
 cosa aspettarsi nei prossimi 5 anni
 G. Vespere
16.20 Discussione con expert dicussant: P. Capone, S. De Vivo,
 I. Cuccaro, R. Pellegrino, D. Sgambato, V. De Girolamo

IV  SESSIONE
Clinical challenges: Therapeutic optimization

Moderatori: E. Bottiglieri, G. Amalfi, S. Scotto di Santolo

16.30 Come scegliere un trattamento nelle MICI:
 Right drug, right patient, right time 
 A. Miranda 
16.50 Errori decisionali nel trattamento delle MICI:
 come evitarli nella pratica clinica
 S. Camera
17.10 Ottimizzazione terapeutica:
 quando intensificare e quando cambiare
 C. Mucherino
17.30 Gestione del fallimento terapeutico e della perdita di risposta
 R. Melina
17.50 Discussione con expert discussant: R. Grasso, G.Arboretto,
 A. Savastano, G. Iadanza, E. D’Amore
18.00 Take home message
 V. D’Onofrio 
18.10 Questionario di verifica
18.30 Fine lavori

PRESENTAZIONE DEL CORSO

La Colite Ulcerosa e la M. di Crohn sono patologie caratteriz-
zate da processi infiammatori a carico delle mucose intesti-
nali (MICI).
Sono patologie complesse che presentano un notevole 
impatto nella storia naturale dei pazienti affetti in termini di 
salute, qualità di vita, capacità lavorative e costi sociali e 
mostrano un aumento della propria incidenza.
 Le MICI presentano inoltre un’alta prevalenza di manifesta-
zioni extraintestinali, a volte invalidanti, che rendono la 
gestione clinica necessariamente multidisciplinare.
Negli ultimi vent’anni grazie alla maggiore accuratezza nella 
formulazione della diagnosi, l’incidenza di queste patologie è 
in progressivo aumento.
Gli obiettivi terapeutici sono in continua evoluzione e dal 
trattamento dei sintomi della malattia si   cerca di individuare 
farmaci che siano in grado di modificare, sempre più, la storia 
naturale della malattia.
Lo scopo del congresso sarà di fare il punto sullo stato delle 
opzioni diagnostico-terapeutiche nel trattamento delle MICI 
e creare argomenti di dibattito sulla gestione clinica con il 
massimo dell’appropriatezza degli interventi di diagnosi e 
terapia, minimizzando, quindi, il grado di variabilità
nelle decisioni cliniche.
Il meeting  si articolerà su una formula collaudata, con l’inte-
rvento di esperti che si confronteranno con i discenti su diver-
se tematiche cliniche emergenti.

Il Corso è rivolto a 70 partecipanti, Medici Chirurghi specialisti 
in gastroenterologia, malattie infettive, medicina e chirurgia 
di accettazione e di urgenza, medicina interna, oncologia, 
radioterapia, chirurgia generale, anatomia patologica, radio-
diagnostica, medicina generale (medici di famiglia), Infermie-
ri e farmacisti.

    Il Responsabile Scientifico
    dott. Vittorio D’Onofrio
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