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Giornata di 
SCREENING NUTRIZIONALE GRATUITO

PROGRAMMA

17 NOVEMBRE 2026
Orario di inizio: 14.30 
IRCCS Istituto Clinico Humanitas Research Hospital 
Via Alessandro Manzoni, 56 – Rozzano (MI)

S O C I E T À  B E N E F I T
HEALTH



Programma

14.30 – 14.45	 Saluti di benvenuto - Presentazione dell’indagine 
	 nazionale AMICI Italia sulla malnutrizione nelle MICI  
	 Dott. Salvo Leone – AMICI Italia

14.45 – 15.00	 Il ruolo della nutrizione clinica nelle malattie infiammatorie  
	 croniche intestinali  
	 Prof. Alessandro Armuzzi – IRCCS Humanitas

15.00 – 15.15	 La malnutrizione nelle MICI: cause.  
	 Come si manifesta? Come trattarla 
	 Dott.ssa Laura Loy – IRCCS Humanitas

15.15 – 15.30	 Il ruolo della nutrizione nelle diverse fasi della malattia:  
	 consigli pratici per ogni giorno 
	 Dott.ssa Silvia Giugliano – IRCCS Humanitas

15.30 – 17.30	 Consulenza e screening nutrizionale con medici  
	 e dietisti IRCCS Humanitas Rozzano


